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La notice d'utilisation et d'entretien

La prothése est maintenue en place dans la cavité par la profondeur dans le
culs de sacs et la pression musculaire des paupiéres. Sauf indication parti-
culiére de votre oculariste, il est conseillé de retirer la prothése le moins
possible.
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Enlever la prothése

e Abaisser |égérement la paupiére inférieure et regarder vers le haut pour dégager la
base de la prothése.

Pour faciliter cette manipulation, il est conseillé d'utiliser une petite ventouse que I'on
applique directement sur la prothése.

Remettre la prothése

e Soulever largement la paupiére supérieure en placant les cils avec le pouce contre
I'arcade sourcilliére en regardant vers le haut.

e Engager profondément, de l'autre main, la prothése mouillée dans la cavité en la
glissant sous la paupiére supérieure, en regardant vers le bas.




e Abaisser la paupiére inférieure en maintenant la prothése en place.

Pour éviter le déplacement de la prothéese, il est conseillé d'essuyer

raisonnablement l'oeil, et toujours de la tempe vers le nez, ou par attouchements
successifs.

Entretien de la prothese

Le nettoyage quotidien doit se limiter a essuyer superficiellement avec une com-
presse légérement humidifiée d'une solution d'entretien pour protheses.

Pour éviter allergies et irritations, il est quelquefois indiqué de retirer la prothése
pour un traitement d'entretien avec des produits spécifiques destinés a éliminer les
dépots protéiques.

Le polissage de la prothése par votre oculariste est nécessaire en moyenne une a
deux fois par an. Il permet de limiter l'irritation des paupiéres en supprimant les dé-
pOts et rayures qui se forment a la surface de la prothése. Le polissage est pris en
charge par les Caisses d'Assurances Maladie dans la limite de deux par an.



